
 

Vittorio Bedani 
Vittorio1986@hotmail.com   Via Favirano,12 -23806 Torre de’ Busi – LC- 340/8423693 

Patente A/B Automunito 

Istruzione 
 

Liceo Classico Sperimentale Paritario “M.G.Vida”  Presso Seminario Vescovile di 

Cremona via Milano 26100 (CR) 2005    

 

Brevetto Arbitro Regionale GSA Federazione Italiana Scherma 2009   

 

Laurea in Scienze Motorie Tecniche e Didattiche Sportive 

Presso Università degli Studi di Pavia   Interfacoltà di Medicina e Ingegneria  2010    

 

Corso per Educatori Sportivi di 2°livello del CONI 

Presso CONI MILANO via Piranesi   2010    

 

Diploma Tecnico Istruttore Nazionale di Scherma per Atleti in Carrozzina 

 Tecnico Comitato Italiano Paralimpico  2010 

 

Diploma Maestro di Scherma 

 (TECNICO di III livello SCUOLA  NAZIONALE DEL CONI)  Presso Accedemia 

Nazionale della Scherma di Napoli  2011 

 

Diploma di Tecniche del Massaggio Sportivo/Olistico e Terapeutico 

Presso CECOP (Centri Corsi Professionali)  2011 

 

 Diploma “Esperto di Preparazione Fisica della Scherma” 

REFERENAZAZIONI:   ISCO 08  Codice 342 Sport and Fitness Worker  

Classificazione Nazionale Professioni Istat 2011 (CP2011)  Codice 3.4.2.6 . Allenatori e 

Tecnici di Discipline Sportive e Agonistiche  Settore AEP21. Servizi per le attività 

ricreative e Sportive  Codice NUP 3.4.3.5.1 – Allenatori e Tecnici Sportivi  2012/2013 

 

Formatore abilitato per Docenti Federali Scuola dello Sport del Coni e Federazione 

Italiana Scherma Area Metodologia dell’Insegnamento e dell’Allenamento  2013 

 

FITNESS NUTRITIONIST presso ISSA Europe 2016 
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Esperienze professionali 
 

 MINERVIUM SCHERMA MANERBIO SSDrl settembre 2016 a tutt’ora 

Amministratore Unico , Club Manager, Tecnico e Preparatore Atletico 

 

 AGORA’ FITNESS Quinzano D’Oglio (BS) settembre 2016 a tutt’ora 

Personal Trainer 

 CLUB SCHERMA CREMONA settembre 2015 a giugno 2016 

Titolare e Direttore Tecnico come Maestro di Scherma e preparatore Fisico 

Via Santa Maria in Betlem C/O Palestra Sacra Famiglia – Cremona 26100 (CR) 

 

 SOCIETA’ DEL GIARDINO DI MILANO settembre 2015 a tutt’ora 

Tecnico come Maestro di Scherma e preparatore Fisico 

Via San Pietro all’Orto,3 - MILANO 

 

 LONDON FENCING CLUB Settembre 2014- luglio 2015  

Maestro di Sala alle 3 armi settore principianti (adulti/bambini) e agonistico   

Finsubury Leisure Centre, Norman Street, London UK   

 

 CIRCOLO DELLA SCHERMA LECCO 2010 a maggio 2014 

Titolare di Sala, Direttore Tecnico, Preparatore Fisico, Maestro alle 3 armi     

Via Cantarelli 7, LECCO (LC) 

 

 A.S.D BRIANZASCHERMA  2008– 2010  

Istruttore Dipendente  Preparatore Fisico 

Via della Birona, MONZA C/O Pala Brianzascherma 
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 SCUOLA PRIMARIA e SECONDARIA  SACRA FAMIGLIA – CREMONA settembre 

2015- gennaio 2016 Collaboratore a progetto corso propedeutico di Scherma 

 ISTITUTO COMPRENSIVO CASTELVERDE- (CR)- settembre 2015- febbraio 2016 

Collaboratore a progetto corso propedeutico di Scherma 

 ISTITUTO COMPRENSIVO DI ROSATE (Scuola elementare di Calvignasco  – MILANO_  

2009– 2011  Collaboratore a progetto per la Scherma 

 ISTITUTO PRIVATO SAN VINCENZO –Scuole Medie di Erba (COMO)  2011– 2012  

Collaboratore a progetto     

 POLISPORTIVA SAN GIROLAMO EMILIANI – CORBETTA (MILANO)  2007– 2011  

Istruttore Dipendente     

 PALESTRA CENTRO FITNESS di Casorate Primo (MILANO)  2009– 2010  Dipendente  

Istruttore di sala pesi e Cardiofitness  Personal Trainer     

 ALDIA COOPERATIVA (cooperativa Sociale) PAVIA  2006– 2008  Dipendente  Supporto 

alla Persona e Formazione età 4-13 anni  Educatore Sociale   Responsabile settore Sportivo 

durante Centri estivi    

 

 Docente di Scherma presso Hackwesdown School, Kensington, London (UK)2014   

• Docente di Scherma presso Claremont Fan Court School, Claremont, (UK)2014   

• Educatore presso EDUCAMP del CONI – IDROSCALO MILANO 2013    

• Collaboratore a progetto presso “COLLEGIO ALESSANDRO VOLTA” di LECCO    

• Collaboratore a progetto presso “SCUOLA ELEMENTARE DI GALBIATE” (Lecco)    

• Collaboratore a progetto presso “SCUOLA MEDIA CITTADINI” Calcolziocorte (Lecco)    

• Collaboratore a progetto con “SCUOLA DEL MOLINATTO” Oggiono/Sala al Barro (Lecco)    

• Collaboratore a progetto con “SCUOLA MEDIA Di LIERNA” (Lecco)    

• Collaboratore a progetto con SCUOLA ELEMENTARE MARIA AUSILIATRICE” di 

LECCO    
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• Collaboratore a progetto “SCUOLA ELEMENTARE di CASSINA VALSASSINA” (Lecco)    

Competenze 
  

MADRELINGUA ITALIANA 

 ALTRE LINGUA  INGLESE • 

 Capacità di lettura ECCELLENTE  

Capacità di scrittura BUONA 

Capacità di espressione orale OTTIMA 

 

 COLLABORA COME EDUCATORE E ORGANIZZATORE DI CENTRI ESTIVI, 

SCUOLE E PRESSO IL SUO ORATORIO (S.ANTONIO MARIA ZACCARIA) IN 

CREMONA. ESPERIENZA A LAVORARE CON PERSONE SOGGETTE A 

DISABILITÀ MOTORIE E MENTALI. HA ACQUISITO L’IMPORTANZA DI 

ASCOLTARE SEMPRE LE ESIGENZE DI TUTTI PER POTER RENDERE 

L’AMBIENTE DI LAVORO ACCOGLIENTE PER I BAMBINI E ALLIEVI E PER 

SE STESSO, RENDENDO L’ATTIVITÀ PIACEVOLE 

 

 L’ATTUALE ATTIVITÀ PRESSO SOCIETÀ SPORTIVE GLI HA PERMESSO DI 

OTTIMIZZARE I TEMPI DI LAVORO CREANDO COLLABORAZIONE E 

INTESA CON I SUOI ALLIEVI E I SUOI COLLEGHI. LA GESTIONE DI UN 

SETTORE SPECIFICO GLI HA PERMESSO DI CREARE PREVENTIVI DI 

SPESA E BILANCI AL FINE DI OTTIMIZZARE IL GUADAGNO E OTTENERE 

IL MATERIALE DI CUI NECESSITÀ L’ATTIVITÀ. SI DEDICA AD ATTIVITÀ 

DI VOLONTARIATO PRESSO IL SUO ORATORIO. COLLABORA 

ATTIVAMENTE AL MANTENIMENTO DELLA PROPRIA ABITAZIONE 

 

 OTTIME CAPACITÀ DI UTILIZZO DEI PRINCIPALI SISTEMI OPERATIVI (WINDOWS 

98/2X/XP/VISTA). OTTIME CONOSCENZE PACCHETTO OFFICE. BUON UTILIZZO DI 

PROGRAMMI GESTIONALI (FATTURAZIONE, GESTIONE CLIENTELA, 

INSERIMENTO DATI) CONOSCENZE DI MACCHINARI IN SETTORE MEDICO E 

UTILIZZO DEI RELATIVI PROGRAMMI 

 

 CONOSCENZA E STUDIO DI SOLFEGGIO E RITMICA MUSICALE, BUONA 

CONOSCENZA DEL PIANOFORTE E ORGANO APPRESI AL CONSERVATORIO. 

INTRAPRENDE PER CURIOSITÀ LO STUDIO DI CHITARRA ELETTRICA E 

BATTERIA PER SUONARE NEL GRUPPO SCOLASTICO AL LICEO. APPASSIONATO 

DI FOTOGRAFIA. BUONA ABILITÀ NEL DISEGNO ARTISTICO 
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In Fede 

Vittorio Bedani 


